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Tanárként végzett, majd pedagógiai, pszichológiai témában a tanulási motivációk terén 
folytatott kutatásokat. 2004-től több száz hazai kis- és középvállalkozás szervezetfejlesztési és 
vezetőképzési programját irányította. Vezetéspszichológiai szakértőként a munkatársak 
viselkedését, a motivációjuk fenntartásának lehetőségeit és a cégen belüli együttműködést 
kutatja. Olyan nagysikerű vezetői könyvek szerzője, mint a Beosztottból szövetséges vagy A 
motivált munkatárs létezik. Évente több száz vezetői viselkedéselemzést végez, több tucat 
vezetői fejlesztő programot tart, továbbá számos konferencián kap felkérést szakmai 
előadásra. 

 


