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1989-ben szerzett orvosi diplomát a Semmelweis Egyetemen, ahol a képzés ideje alatt – erős 
ellenzékiként – a diákönkormányzat vezetőjévé választották. Érdeklődése ennek hatására az 
egészségügyi menedzsment irányába fordult, ezért a diplomája megszerzését követően kollégáival 
együtt megalapította az azóta már közel 25 éves Egészségügyi Menedzserképző Központot, melynek 
jelenleg is a vezetője. A menedzserképző kereti között a Harvard Egyetem John F. Kennedy Iskolájában 
Master of Public Administration diplomát szerzett, továbbá a Semmelweis Egyetemen változtatás 
menedzsment témában sikeresen megvédte doktori disszertációját. 2010 és 2014 között 
egészségügyért felelős államtitkári pozíciót töltött be. Államtitkárként különösen nagy hangsúlyt 
fektetett a bizonyítékon alapuló konzultatív egészségpolitika meghonosítására és az egészségügyi 
dolgozók béremelésére, de legfőbb eredményeként mégis a népegészségügyi termékadó bevezetése, 
a dohányzás visszaszorítása, a kórházi rendszerek központosítása és az e-egészségügy megalapozása 
tekinthető. 2014-től újra az Egészségügyi Menedzserképző Központ, valamint – 2015-től – a Digitális 
Egészségtudományi Intézet vezetője és oktatója, 2016 szeptemberében a kormány jelölte 
a WHO (World Health Organization, az ENSZ egészségügyi szervezete) főigazgatói posztjára. 2019-től 
a Semmelweis Egyetem Egészségügyi Közszolgálati Karának dékánja. Főbb kutatási és oktatási területei 
a hálózatelemezés, a vezetés és változtatásmenedzsment, a kríziskommunikáció, továbbá e-
egészségügyi és BIGDATA megoldások. 
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