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Agenda

• Projektmenedzsment és változás támogatás 

• A vakfoltok szerepe

• Akaratlagos és tudatalatti céljaink

• Élményformáink hatása a projektre



PROJEKTMENEDZSMENT ÉS  
VÁLTOZÁS TÁMOGATÁS



változatlanság = biztonság

változás = szorongás



A VAKFOLTOK SZEREPE



Érzékelt
környezet 

Környezet



TUDATALATTI CÉLOK



Környezet

Tudatalatti 
törekvések

Akaratlagos 
törekvések

Környezet



ÉLMÉNYTÖREKVÉSEK



Tudatalatti 
törekvések

Élményre való 
törekvés

Akaratlagos 
törekvések
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élmény – szorongás összenövés

élményben lenni = nem unatkozni



Tudatalatti
törekvések

Akaratlagos 
törekvések

Élményre 
való törekvés Környezet

tapasztalás

+ + +



Tudatalatti 
törekvések

Élményre való 
törekvés

Akaratlagos 
törekvések

A választási lehetőségek 
számának jelentős növekedése

Környezet




